
«Приобщение дошкольников к истокам национальной 
культуры через театрализованную деятельность» 

 

В настоящее время растет интерес к осмыслению, укреплению и 

активной пропаганде национальных культурных традиций, 

воплощенных в самобытных жанрах фольклора, семейно-бытовых 

обычаях, обрядах, ритуалах. 

Сейчас к нам постепенно возвращается национальная память, и мы по 

новому начинаем относиться к старинным праздникам, традициям, 

фольклору, в которых народ оставил нам самое ценное из своих 

культурных достижений, просеянных сквозь сито веков. Культурное 

наследие, доставшееся нам, должно служить в качестве противоядия 

распространившимся сегодня псевдоценностям массовой культуры. 

Каждый год в детский сад приходят разные дети, с разными  

возможностями, личностными особенностями, но всех их объединяет 

одно - они меньше удивляются и восхищаются, интересы их 

однообразны. Материальные ценности преобладают над нравственными 

ценностями, у мальчиков искажено представление о роли мужчины в 

семье, а девочки мало понимают о материнстве. Как приобщить детей к 

истокам народной культуры, к традициям  русского народа? Эта 

проблема особенно актуальна, так как ребёнок становится человеком не 

сам по себе, а лишь общаясь с взрослыми, перенимая у них не только 

умение ходить, разговаривать, но и нравственные нормы. И большим 

счастьем становится для него встреча с высокохудожественными 

произведениями русских народных сказок. Дети дошкольного возраста - 

благодарные слушатели и зрители, если с ними умеют разговаривать со 

сцены, учитывая их возрастные особенности. Хорошо, если мамы и папы 

понимают, куда и зачем можно повести малыша. В настоящий театр, 

например, вести 2 – 3 летнего ребёнка ещё рано, поскольку спектакли там 

вовсе не рассчитаны на этот возраст. Но вот в детском саду эту работу 

вести необходимо. Не только показывать детям спектакли, но и их самих 

привлекать к театрализации, от простого исполнения  к сложному 

исполнению. 

Русские народные сказки, с которыми впервые встречается ребёнок, 

вводят его в мир народной мысли, народного духа, народных традиций. 

Сказки своим содержанием и формой наилучшим образом отвечают 



задачам воспитания и развития ребёнка. Сказки имеют преимущество - 

они очень целомудренно и ненавязчиво готовят из мальчиков  мужчин, а 

из девочек- матерей.                     

При организации предметно - развивающей среды в детском саду нужно 

учитывать то, что она является основой самостоятельного творчества 

каждого ребёнка. При этом нужно учитывать: индивидуальные 

социально-психологические особенности детей; особенности 

эмоционально-личностного развития детей;  любознательность, 

исследовательский интерес и творческие способности; индивидуальные 

интересы, склонности, предпочтения и потребности. 

Для обеспечения оптимального баланса совместной и самостоятельной 

театрализации русских народных сказок в группе должны быть созданы: 

- театральная  зона с различными видами кукольного театра; 

- уголок уединения, в котором ребёнок может побыть один, 

«прорепетировать» какую-либо роль перед зеркалом или ещё раз 

посмотреть иллюстрации к сказкам; 

- костюмерная, где ребёнок может самостоятельно подобрать себе 

костюм для необходимой роли; 

- ширма для показа всех видов кукольного спектакля, настольный театр, 

театр на руке, стендовый театр, верховые куклы, напольные куклы, театр 

«живой куклы». 

 Взаимодействие с семьей предполагает: 

Индивидуальные беседы с родителями. 

Консультации. 

Привлечение к обсуждению сценариев и распределению ролей. 

Организация фотовыставки. 

Привлечение к помощи в изготовлении костюмов для театральных 

постановок. 

Приглашение на развлекательные досуги, показ драматизаций и 

постановок. 

 



 


